
План-сетка мероприятий в 1 «В» классе на 2016-2017 учебный год 

Направления внеурочной деятельности, рекомендованные ФГОС: 

1.Спортивно-оздоровительное 

2.Духовно-нравственное (художественно-эстетическое) 

3.Социальное (научно-познавательное) 

4.Общеинтеллектуальное (военно-патриотическое) 

5.Общекультурное (общественно-полезная деятельность, проектная деятельность) 

направление мероприятие 

Сентябрь 

Работа с учащимися  

-Акция «Волна здоровья». 

-Кл.час «Здоровое питание» 

-Игра «Муравейник» 

Спортивно-

оздоровительное 

Духовно-нравственное                           - Кл.час «Подвиг матери». Беседа по сказке М.Скребицкого 

«История о чайке» 

-Экскурсия на озеро «Наблюдаем за повадками птиц» 

-К.час «Понять-принять» 

Социальное -Кл.час «Терроризм и его опасность для всех людей» 

- Операция «Я и улица». Инструктаж по технике безопасности. 

Разработка безопасного маршрута «Дом-школа»  

-Встреча с инспектором ГИБДД Шатровой Н.А. 

-Акция «Собери ребенка в школу» 

-Экскурсия в магазин игрушек. Знакомство с профессией- 

продавец игрушек. 

Общеинтеллектуальное - День знаний.  Урок-игра «Аукцион знаний» 

-Проведение инструктажей с учащимися «Безопасный путь 

домой», «Пожарная тревога», «Антитеррористическая 

безопасность» 

-Кл.час «Пословица – всем углам помощница» 

Общекультурное  -Кл.час «Школьный дневник. Как с ним работать?» (№1, 

стр.98) 

- Конкурс-выставка цветов, плодов и овощей 

-Кл.час «Ответственный дежурный. Какой он?» Составление 

плана дел для дежурного по классу. 

-Праздник «первый раз в первый класс» ККЦ Ветлужский 

Работа с родителями -День открытых дверей (1 сентября) 

 - Планирование работы родительского комитета. 

-Знакомство родителей с требованиями, предъявляемых к 

учащимся, учебной нагрузке. 

-Родительское собрание  «Адаптационный период 

первоклассников»» 

-Поощрение родителей за помощь классу и школе в ремонте. 

Работа с педагогами-

предметниками 

-Встреча с библиотекарем гимназии  

Обеспеченность учащихся учебниками и рабочими тетрадями. 

Работа с 

общественностью 

-Сотрудничество с центром консультирования и диагностики. 

-Консультации с логопедом, диагностика. 

Работа с педагогами 

дополнительного 

образования 

-Заключение договора о сотрудничестве на год с ККЦ  

«Ветлужский», худ.школой 

 

 
 



 
октябрь 

Работа с учащимися  

  

Социальное -Неделя русского языка. Олимпиада по русскому языку. 

-Кл.час «Я – Шарьинец!» Проект по краеведению »Семь 

жемчужин города». 

-Профилактика детского ДТТ. Составление памятки пешехода. 

-Экскурсия на ………..  

Общекультурное -Выставка поделок и рисунков (ко дню журавля). 

-Кл.час «Кто я? Какие мы?» (помочь детям осознать, что все 

люди разные, но все равны в своих правах) 

-Выход в кино-кафе «Чарли». Просмотр  фильма 3D 

Духовно-нравственное                           -Беседа «Сердце матери». Составление вопросов для интервью 

с мамой. 

-Кл. час с элементами тренинга «Чувство времени». 

Спортивно-

оздоровительное 

--игра «В стране дорожных знаков» 

- Профилактика детского ДТТ.  Оформление уголка для 

родителей 

- Кл.час «Как сохранить улыбку здоровой. Как правильно 

чистить зубы». 

 

Общеинтеллектуальное -Посвящение в гимназисты 

- Праздник осени.  

- День именинников 

-Кл.собрание «Как вести себя и как работать в библиотеке». 

(№1, стр.96) 

-Экскурсия в краеведческий музей. 

Работа с родителями -Родительская конференция.  

-Родительское собрание на тему « 

- Индивидуальная работа  

-Анкетирование родителей. 

Работа с педагогами-

предметниками 

-Приглашение педагога-психолога на родительское собрание  

Работа с 

общественностью 

- Выход в цирк  

-Приглашение фельдшера  на кл.час «Прививки». 

Работа с педагогами 

дополнительного 

образования 

- Сотрудничество с учителем музыки. при подготовке 

праздника осени. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ноябрь 
 

Работа с учащимися  

 Спортивно-

оздоровительное 

Духовно-нравственное                           - Кл.час «Есть прекраснейшее существо, у которого мы всегда в 

долгу». Беседа по  сказке В.Сухомлинского «Крылья матери» 

- «Кл.час «Вот что значит настоящий, верный друг». 

-  

-  

Социальное  -Игровой час «Путешествие в страну загадок и чудес» 

- Подготовка и участие в Международной интеллектуальной 

игре по русскому языку «Русский медвежонок». 

-Беседа на тему «Правила и нормы поведения в общественных 

местах» 

- Кл.час «Все работы хороши- выбирай на вкус».  

-Экскурсия в маникюрный салон. 

 

Общеинтеллектуальное -Участие в общешкольном конкурсе творческих работ, 

посвященном Дню матери. 

-Шашечный турнир. 

Общекультурное  -Кл.собрание «Наш класс на перемене» (№1, стр 106) 

-«Огонь, друг или враг?» Конкурс рисунков «Жизнь прекрасна, 

когда она безопасна» 

-Экскурсия в ……. 

Работа с родителями - Приглашение членов родительского комитета  на учебные 

занятия 

- Праздник «А мамины глаза всегда глядят с волнением за 

нами» 

-Проведение родительского собрания на тему «Роль семьи и 

школы в формировании у ребенка интереса к учению» 

Работа с педагогами-

предметниками 

 

Работа с 

общественностью 

-Выход в ККЦ  «Ветлужский» 

 -Приглашение работника городской поликлиники для беседы 

по витаминизации» 

Работа с педагогами 

дополнительного 

образования 

Приглашение сп ециалистов худ. Школы руководителя  на 

родительское собрание. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Декабрь 
 

Работа с учащимися  

-Кл.час «Здоровье – богатство на все времена» Спортивно-

оздоровительное 

Духовно-нравственное                           -Кл.час «Трудолюбие-дороже всех богатств». Беседа по 

китайской сказке «Семейная драгоценность» (стр.35) 

-Праздник «Новогодняя сказка». 

Социальное -Выход на экскурсию «Почта России». Знакомство с 

профессиями людей главпочтамта.  

-«Как вести себя в гостях, музее, храме» - сюжетно-ролевая 

игра 

Общеинтеллектуальное -Классный час «Права и обязанности детей» - к  Дню 

Конституции 

- Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних игрушек. 

Общекультурное  - Классный час «Каждой вещи – свое место» (воспитывать в 

детях бережное отношение к вещам, привычку соблюдать 

порядок) 

-Кл.час «Телефоны экстренных вызовов», «Телефон доверия». 

Работа с родителями -Проведение родительского собрания на тему «Готовность 

ребенка к школе. Понятие "школьная зрелость". 

-Совместный выход с родителями и детьми на турбазу. 

-Привлечение родителей к организации новогоднего праздника 

-Поощрение родителей за помощь классу и школе. 

Работа с педагогами-

предметниками 

- Привлечение учителя физкультуры для проведения кл.часа 

«Здоровье – богатство на все времена». Комплекс утренней 

зарядки. 

Работа с 

общественностью 

- Акция «дети – детям» (3 декабря День инвалидов. Сбор 

игрушек и книг для передачи в Центр социальной помощи  для 

детей – инвалидов) 

-Выход в ГЦД «Ветлужский» на новогоднее представление  

Работа с педагогами 

дополнительного 

образования 

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


